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BO-VEST

Stationsparken 37, 2600 Glostrup, www.bo-vest.dk 88 18 08 80
Abningstider: Hverdage 10-14 - Torsdag 10-17 Fax: 88 18 08 81
mailadresse: bo-vest@bo-vest.dk

Ejendomskontoret

Storetorv 39, 2620 Albertslund 88 19 02 20

hyldespjaeldet@bo-vest.dk Fax: 88 19 02 23

Abningstider: Hverdage 8:30-9:30 - Tirsdag 17-18
Ejendomsmester: Danny Stilling

Ved akut hjzelp
Kontakt vagtselskabet ved akutte problemer udenfor BO-VESTs abningstider
70 25 26 32

Vaskeriets abningstider: Alle dage 7-22
Hyldecaféens abningstider: Tirs- og torsdag 17-20 Kokkenet lukker 19:30

Genbrugsgardens abningstider: Hele dret: Sondag 14-16
Sommertid: Tirsdag 17-18

Fejl pa internetforbindelse- kontakt Dansk Kabel tv support pa 69121212
Abningstider mandag-fredag kl. 9-20, Weekend og helligdage kl. 10-16

Fejl pa alle TV signaler / intet signal - kontakt:
Dansk Kabel TV, TV-afdelingen pa 43 32 47 50

Fejl pa YouSee boks, en enkelt kanal eller bland-selv-pakke
kontakt You See pa 707040 40
Abningstider: Hverdage 8-20 - Weekend/helligdage 10-20

Spergsmal om dit TV- eller internetabonnement, regning mv.
kontakt Antenneforeningen af 1986,
Abningstider mandag -fredag kl. 10-14, dog torsdag kl.til kl. 17 77 99 29 55

Hyldespjeeldets hjemmeside:

Her finder du mange nyttige oplysninger fra ejendomskontoret og afdelingsbe-
styrelsen, aktiviteter i Hyldespjeeldet, Hyldecaféens menu mv.

Oplysninger om navne, adresser og telefonnumre som figurerer i Hyldepostens
kontaktadresseliste kommer ogsa til at sta pa Hyldespjeeldets hjemmeside:
www.hyldenet.dk

Forsidefoto:

Patrick Wilson fik arets Hyldepris ved sommerfesten.

Laes talen til Patrick inde i Hyldeposten pé side 21




Der afholdes budgetbeboermeode
den 20. september 2021 kl. 19.00

i beboerhuset Store Torv 7

Dagsorden:

Formalia, jnf. forretningsordenen for beboermeodet
Budget 2022

Renovering af elefanttrappen
Midlertidig anvendelse af keramikskur
Indkomne forslag:

Det grenne Miljeudvalg(GMU):
a. Godkendelse af beretningen og det gronne regnskab
b. Godkendelse af agendaplan/miljehandlingsplan 2021-22
¢. Valg til GMU (3 medlemmer)

Udearealsudvalget(UAU):
a. Godkendelse af beretningen
b. Valg til UAU (3 medlemmer)

8.  Valg til motionsudvalg (4 medlemmer)

9. Valg til treveerkstedsudvalg (4 medlemmer)
10. Eventuelt

11. Oplzesning og godkendelse af referat

Indkomne forslag skal veere stillet senest den 7. september til afdelingsbestyrelsen
pa n60@bo-vest.dk, pa den digitale hjemmeside, adgang via hyldenet.dk, eller
indleveret via brevsprakken Store Torv 39.

Venlig hilsen
Afdelingsbestyrelsen




Nyt fra afdelingsbestyrelsen / Vinie Hansen

Fast modedag

Afdelingsbestyrelsen har fast mededag den forste tirsdag 1 méneden 1 lige uger. Der kan
dog ske @ndringer.

De kommende meder frem til jul er den 8. september, den 6. oktober, den 2. november og
den 14. december kl. 19-22.

Konstituering

Pé sidste made 1 afdelingsbestyrelsen konstituerede vi os til de forskellige udvalg:
Forretningsudvalget: Vinie Hansen og Sif Enevold

Kasserer: Sif Enevold

Hyldeposten, nyt fra afdelingsbestyrelsen: Vinie Hansen

Det Gronne Miljeudvalg: Sif Enevold

Udearealudvalget: Henning Larsen
Cafestyregruppen: Vinie Hansen
Motionsudvalget: Laila Kiss og Vinie Hansen
Skulpturudvalget: Betina Lauruhn
Travaerkstedet: Peter Kristensen

Udvalg under afdelingsbestyrelsen/beboermeode:

Byggeudvalget: Peter Kristensen, Sif Enevold, Vinie Hansen, Betina Lauruhn
Tejbytteboden: Vinie Hansen, Vibeke Lange
Facebook adm: Henning Larsen, Janne Storm (udpeget af AB)

Udvalg i VA/BO-VEST:
BO-VEST Reprasentantskabet: Henning Larsen, Sif Enevold suppleant

Effektiviseringsudvalget (VA): Henning Larsen

Kontaktudvalget (VA): Henning Larsen
Verdensmaélsudvalget: Sif Enevold, Henrik Hansen (UAU), Jens Thejsen (GMU)

Antenne Foreningen, reprasentantskabet: Vibeke Lange, Henrik Hansen



Budget 2022

P& beboermadet den 20. september fremlagger vi et forslag til budget for 2022 med 0% 1
huslejestigning. Det kan vi, fordi vi har haft store overskud de seneste ar.

En forkortet version uddeles til alle husstande op til beboermedet, og hele budgettet kan hen-
tes pa ejendomskontoret eller ses pa hjemmesiden for digitalt beboerdemokrati.

Elefanttrappen

Trappen op til Galgebakken fra
Nyttehaverne, ogsd kaldet elefant-
tappen, har varet spaerret af gennem
leengere tid af sikkerhedshensyn.
Det er indarbejdet 1 plejeplanen, at
svellerne skal fjernes og erstattes af
en blomstereng.

Vi har sammen med UAU afholdt
mede med Galgebakken, som star
for halvdelen af vedligeholdelsen,
for at finde en falles losning.

Derfor fremlagger vi et forslag med ekonomi pd beboermedet den 20. september.

Ladestandere

Vi har modtaget et omfattende materiale fra BO-VEST om installation af el-ladestandere.
Derfor har vi afsat et beleb 1 langtidsplanen til den forundersegelse, som skal vise, hvad der
kraeves for, at vi kan etablere el-ladestandere 1 Hyldespjaeldet.

Bl.a. indgar der et udkast til et spergeskema til beboerne om deres behov her og nu og de
kommende ar.

Det forventes, at 1 2030 vil 25% af alle biler kere pa el.

Vi har derfor nedsat et Ladestanderudvalg bestdende af Vinie Hansen, Gert Pedersen fra af-
delingsbestyrelsen og Povl Markussen fra GMU. Der vil senere blive fremlagt et forslag pa
et beboermode.

VAs 75 ars jubilzeum

VAs bestyrelse har inviteret alle afdelingsbestyrelser til at ansege om konsulenthjelp til at
etablere mere biodiversitet 1 boligafdelingerne som en gave 1 anledning af VAs 75 ars jubi-
leeum 1 2022.

Afdelingsbestyrelsen har derfor sammen med UAU og GMU sendt en ansegning af sted om,
hvad der kan geres for at dreene bedet pa boldbanen.



SENIORKLUBB €D

Seniorklubben er i gang igen efter sommerferien

Seniorklubben er et tilbud til alle beboere 60+ i Hyldespjeeldet, og alle er velkomne til at
deltage i klubmgder og - aktiviteter. Nogle af aktiviteterne er der tilmelding til, som det
fremgar af nedenstdende plan.

Hvis ikke andet er naevnt, mgdes vi i cafeen kl. 10-12 hver 2. mandag i ulige uger.

Du kan tilmelde dig en Messenger gruppe, hvis du vil fglge med i aktiviteter ogsa flere end
dem, der er naevnt her. Det kunne vaere musik pa Birkelundgard sgndag eftermiddag, film i
seniorbiografen onsdag formiddag mm.

Kontakt: marianne.faust.pedersen@gmail.com, mobil 60886031

Dato Aktivitet Ansvarlig

Mandag den 13. Klubmgde med kaffe, frugt mm.

september

Tirsdag den 27. Rundvisning pa Carlsberg bryggeri med Tilmelding Hans Erik Sgrensen
september efterfglgende frokost for egen regning. senest den 20. september,

Vi mgdes pa Albertslund station kl. 9.45. | kramnik@msn.com, 23981713

Mandag den 11. Svampetur i Vestskoven med Tilmelding Liv Simonsen,
oktober Poul Evald Hansen, formand for liv@blemmer.dk, 20919735
Naturfredningsforeningen i Albertslund. | senest den 8. oktober.

Vi mgdes ved Kroppedal kl. 10.00 og gar

ud derfra.
Mandag den 25. Tur til Naturcenter Herstedhgje med Det er ikke ngdvendigt med
oktober efterfglgende kaffe og kage i cafeen. tilmelding

Ga-holdet mgdes kl. 10.30 ved
Hyldecafeen.

Det er ogsa muligt at cykle eller kgre i bil.
Mgdetid kl. 11.00 ved centeret.

Mandag den 8. Klubmgde med kaffe og frugt mm.
november

Mandag den 22. Klubmgde med kaffe, frugt mm.

november
Mandag den 6. Julefrokost Tilmelding Vinie Hansen, vih@
december hyldenet.dk, 40227890 senest

den 1. december.

Mandag den 20. Juleferie

december . _
Forste klubmegde efter juleferien er den 3.

januar




Temamode om det
FRIVILLIGE ARBEJDE | HYLDESPJALDET”

Lordag den 6. november kl. 15.00-18.00
med efterfalgende middag

| beboerhuset

Hensigten med at afholde et temamgde er at synliggare og anerkende veerdien af den
indsats, som udfgres af de mange frivillige, og som ggr Hyldespjeeldet til mere end
bare et sted at bo.

Det frivillige arbejde har stor betydning for vores sociale liv og er med til at danne feel-
lesskaber og netveerk og medvirker til, at vi mades og oplever, at vi ggr noget godt og
tager hand om vores liv.

| forbindelse med bygningen af den nye materiale- og genbrugsgard bliver der flyttet
rundt pa beboervaerkstederne, og der opstar muligheder for nye aktiviteter.

Det vil vi gerne diskutere sammen med en status over de aktiviteter, vi har:
Mangler vi nogle aktiviteter i Hyldespjeeldet?
Skal vi flytte tgjbytteboden sammen med genbrugsgarden?
Hvordan far vi flere beboere til at bruge vores gode cafe?
Hvad skal vi bruge de tomme lokaler til, nar treevaerkstedet flytter?

Temamadet er for alle beboere, bade dem, der er frivillige og dem, der gerne vil
veere det.

Det er gratis at deltage i middagen, men det er ngdvendigt med tilmelding senest
den 1. november til afdelingsbestyrelsen

pa n60@bo-vest.dk.

* O
— ﬁ\ Skriv til os i afdelingsbestyrelsen pad n60@bo-vest.dk, hvis du er
o ¥ Interesseret.

gllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIE
= Vil du vaere udliner af tennisnettet? =
= 15 Vi har en boldbane ved Slippernes parkeringspladser, hvor vi ogsé =
= ‘\ ) kan spille tennis. =
§ ——~———  Det kr@ver dog en beboer, som vil vere udlaner af net og stenger, §
= X da Mikkel, som har varetaget den opgave, er flyttet. =
: :
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Feelles sang

Kan du lide at synge og synge sammen med andre

Sa kom til sangaften i cafeen

Morten Praem fra Albertslund Musikskole spiller til sangene

Spiller du selv et instrument, er du
velkommen til at spille med.

Fredag den 8. oktober
Fredag den 19. november

Vi serverer lidt ost og pelse og seelger
gl, vand og vin

Begge dage kl. 18.00-21.30

Velkommen
Cafestyregruppen

I CAFEEN

Spillet starter kl. 14:00

Bankodatoer: 2021
Caféen abner kl. 13:30 5/9 10/10

Der serveres gratis kaffe & the,

01 og sodavand kan kebes til de normale cafépriser

Vi spiller om én raekke, to reekker samt fuld plade.

Der kan kun betales med kontanter.

Vel madt
Victoria og Deano



TOJBTYTTEN

Kere alle 1 Hylden ©

Efteraret og vinteren star for deren, og vi 1 tgjbytteren modtager meget gerne RENT,
HELT OG BRUGBART T@J, si vi rigtig kan bytte i den kommende merke tid. Sa I er
meget velkommen til at komme med genbrugs tgj eller hente noget toj 1 vores dbnings
tider, som er Sendage fra kl 10 til 13.

Nu da vi ikke har retningslinjer mere ang. Corona, kan vi komme
uden om antal begraensninger af personer, men vi spritter forsat
hander og passer pa hinanden, nir vi kommer ind 1 tgjbytteren.

Hunde mi ikke komme med ind 1 selve bytteren. Der er en krog, til
at kroge hundesnoren med hunden, ude foran pd vaeggen.

Her pé vores seneste tgjbytter-made (vores naste tojbytter-mede er for evrigt den 14
november 2021 klokken 13, man er velkommen til at deltage, hvis interessen skulle vare
der for at tage en tgjbytter vagt) snakkede vi om, at tejbytteren miske skal flytte med ned
1 den nye genbrugsgard (spe&ndende), og der kommer et lille udvalg, som Vibeke og Lis
kommer med 1, s& de kan komme med lakre gode ideer til, hvordan den nye tejbytter
skal se ud mm.

Bedste Hilsner

Tojbytterne / Elisa

Indlzeg fra beboer:

Vi har jo et udmarket motionsrum her 1 Hyldespj&ldet, men som pensionist er der en anden
mulighed, nemlig Svem og fitness pa Nyvej. Altsd svemmehallen. .
Ma(Iil an dyrke motion 1 kalderen. Man kan bruge bade svemmebassinet og det varme bassin
med spa.

S der der sauna med infraredt lys, som er godt mod fysiske skavanker eller bare gor kroppen
godt.

Der er dbent alle ugens dage. _
Og sé er der mulighed for behageligt selskab.
Og det hele koster kun 1155 kr. OM ARET!!!

Hvis nogen har lyst til at prove, kan man fa en gratis prevetime, og man kan for 100 kr fi
malt, hvor darligt eller godt, det stér til med den gamle krop.
Jeg vil ogsd gerne give en instruktion (gratis), hvis det enskes.

John Lindblad Christensen
Aleslippen 39
Mobil 2947 6243




Nyt fra DRIFTEN / Danny Stilling

Sommerferie

Sammen med store dele af Hyldespjaeldet, har vi i denne tid, pa skift afviklet som-
merferie og har derfor kart med lidt nedsat blus og pause pa de fleste starre projek-
ter. Der har ogsa veeret ret stille med henvendelser pa div. Beboeropgaver.

Boldburet er faerdigt

Efter vi endelig fik et ok fra forsikringsselskab omkring udbedring
af skaden, som kom i foraret, er den endelig afsluttet.

Ny ventilation pa vaskeriet

Der harilang tid veeret udfordringer med varmen pa vaskeriet. Derfor har vi udskiftet
den ventilation, som sgrger for at aflede varme og fugt, specielt i omradet omkring
tarretumblerne og har bestilt en ekstra rensning af hele rarsystemet. Vi haber pa, at
det kan give et bedre klima, sa vi fremadrettet kan holde dgren lukket til vaskeriet.

Opdeling af plast — Molokker/Genbrugsgarden

Vi har i hele 2021 haft en del udfordringer med plast molokkerne, som vi har fulgt
teet, for at se pa, om temningsfrekvensen, skulle laves om. Den har vi nu faet lavet
om, med renovationsfirmaet, sa det fremadrettet gerne skulle give mindre gener
omkring fyldte molokker. Vi har dog en bgn til jer alle omkring fordelingen. Molok-
kerne at lavet til at handtere den daglige renovation. Dvs. har i plast og pap, af
starre stgrrelse, sa har vi en meget fin genbrugsgard, som langt bedre kan handtere
de starre ting. Alt henstilling af affald ved molokkerne er strengt forbudt, med den
tanke, at det tiltraekker rotter, fugle hakker i det og spreder det, sa vi har sveert ved
at holde Hyldespjeeldet, som en paen afdeling.

Skift af flis

Vi vil i den naermeste fremtid skifte flisen pa legepladserne og
i samarbejde med GMU og Albertslund kommune, genbruger vi
den gamile flis, til reetablering af stisystemet pa Hyldemarken. Vi
sparer lidt penge, og Hyldemarken far genetableret en del af sti-
systemet.

De grenne omrader:

Vi er desveerre blevet ramt af en langtidssygemelding fra vores mand i det granne,
Steen. Det kombineret med, at hans chef fra HRH har s@gt nyt job, har hele handte-
ringen af det grgnne haengt alt for lzenge. Dette er i skrivende stund, men jeg haber
meget pa, at nar i laeser dette, at vi har formaet at rette op, pa mange af de omrader,
som ikke er blevet handteret, ud fra den fastlagte plejeplan.
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Registrering af husdyr:

Driften har efter nedlukning af husdyrsudvalget overtaget
de opgaver, som fgr har ligget i det udvalg. Det er skift af
hundeposer, som vi forsgger at falge med. Der er mange,
som er super gode til at fa smidt de brugte poser i skralde-
spandene. Mange tak for det.

Vi star ogsa for den fremtidige registrering af husdyr, sa vi sikrer os, at der er styr
pa vaccinationskort, forsikring osv. Sa vi alle har en god oplevelse, med husdyrene
i Hyldespjeeldet.

Vi har i forbindelse med overgangen fra Husdyrsudvalget til driften, veeret lidt ud-
fordret med datalovgivningen, sa vi vil nok blive ngdsaget til at igangseette en re-
gistrering af alle husdyr senere i ar, som vi vil sende noget konkret information om
senere. Hvis | har spargsmal, eller gnsker hjeelp til registrering eller andet, er | me-
get velkommen til at tage kontakt til driften. Yderligere information omkring husdyr-
regler findes pa Hyldenet/beboerinfo/Husdyrregler.

Fugt og skimmel i Hyldespjeeldet

For at de udvendige vaegge ikke suger fugt fra jorden, som i sa fald treenger lettere
og hurtigere ind i boligerne og skaber fugt og med tiden skimmel udfordringer, skal
jordoverfladen i for- og bagbede holdes 10-20 cm under starten pa yderveeggen.
Mange steder i Hyldespjeeldet, er bedene ved naturlig formuldning vokset med ti-
den og vi kan se, at der er risiko for at mange vil fa problemer med fugt af denne
grund. Derfor vil vi i efteraret, ga en gennemgang i hele afdelingen, for at notere,
hvor det kan skabe problemer. Men ga gerne nu en runde omkring din bolig, sa du
far en fornemmelse, om det kunne skabe problemer. Hvis du er i tvivl, skal du veere
mere en velkommen til at tage kontakt til os i driften, sa kommer vi forbi og vi kan i
feellesskab se pa, om der skal gares noget.

Ved sidste mode 1 Hyldespj®ldet blev mit forslag om et bistade nedstemt med forskellige
begrundelser. En af dem var, at der ikke er nok blomster til bdde vilde og ”tamme” bier.
Nej, de sidste over 20 ar har der ikke vearet nok blomster til ret mange bier overhovedet.
Gartnerens vigtigste opgave har tilsyneladende veret at holde dem vak. Gras pé fire cm er
blevet sldet. Ja, selv vissent graes fik en omgang under den store torke.

Og alle de forhave med flis er jo det glade vanvid. F4 dog nogle bivenlige blomster. Det
kunne gartneren jo snilt gore. .

[ ar er forste sommer, hvor der har néet at gro blomster 1 grasarealerne. '

Og \ffl(l)l(lien har nu i to ar faet lov at gro vildt, og der har vaeret masser af bade bier og som-
merfugle.

Kunne vi ikke enes om pa folkeligt plan at skaffe flere blomster tilveje. Veek med flis og
nasten vaek med graesslamaskinerne.

John Lindblad Christensen
Aleslippen 39
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Udstilling af malerier i Cafeen

Sa er der haengt nye malerier op i cafeen til glaede for cafe-||

ens gaester og de private arrangementer.

Susanne Roed praesenterer sine malerier ved en

fernisering den 26. september kl. 14-16.

Vi serverer lidt at drikke og noget sadt Vel madt
Cafestyregruppen

"Glaede ved kunsten"

af billedkunstner Susanne Roed

Jeg har altid tegnet! Og senere brugt det i min uddannelse som paedagog,
hvor jeg arbejdede meget med barns kreativitet pa alle planer, og dermed
give dem en god ballast og tro pa sig selv og egne evner og fa samme gleede,

som jeg selv har haft.

Jeg har udstillet: Eejrnehejjskqlen i Brendby
orgernes billeder i Albertslund
Laege Bjarne Badsgard _ _
Laegerne i Sortedams Dosseringen i Kgbenhavn

Jeg har solgt til: ~ Kreeftens bekaempelse
Bearneinstitution i Kebenhavn og Albertslund
Leeger i Kgbenhavn, Sydhavnen, Vallensbaek, Albertslund
Tandleege i Albertslund
Fysiurgisk klinik i Solhusene

Festugeplakat:  Vandt en pris pa 10.000 kr. i 1998 for arets
festuge-plakat blandt 55 forslag

Kontakt: Susanne Roed, 26111985
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Livets gang i Caféen

Cafeen siden sidst

Hyldecafeen er kommet "nogenlunde” fra

start efter sommerferien. Det er fra den 1.
september, at myndighedernes krav om
fremvisning af coronapas opharer, hvilket
forhabentlig far endnu flere til at bruge
cafeen til at spise i, frem for primaert at
hente take away. Og som lovet, fik vi ind-
kabt flere take away tallerkner efter som-
merferien, sa nu gar dén del strygende
©. Meeen det er bare SA hyggeligt nar
cafeen summer af liv og glade spisende
geester, hvilket heldigvis ogsa er tilfeeldet
— sa opfordring herfra: Brug cafeen, oplev
feellesskabet og slip for opvasken.

| et opslag pa Facebook, bad jeg om menuforslag/ ansker, og heldigvis kom der
sa mange, at de kommende menuer ogsa er lavet pa baggrund af beboergnsker

— 0g det er jo sadan det skal veere. Hyldecafeen er jeres.

Efter sommerferien er flere nye og gamle frivillige kommet til — og det er der brug
for (Sa tak til jer) Hyldecafeen jo er baseret pa, at 4 beboere hver abningsaften er
frivillige "passere” af cafeen.

Det er rigtig hyggeligt. Sa kom og vaer med, skriv dig pa en dag du kan — det er
slet ikke sveert eller kreevende, men helt afggrende for at cafeen kan fungere.

L L -]

Her kan du betale med Priser Hyldeboere Gaester

@ o Voksen: kr. 43, - kr 51,-

MobilePay Bgrn 7-14 ar: kr. 20,- kr. 30,-
Beorn 3-6 ar: kr. 10,- kr. 20,-

Hh &
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SE.F T ELIVIESE._EX

Torsdag d. 2. september 2021

Grydestegt oksebov med gl & rodfrugter
ELLER Aubergine gratin med tomat

Hertil: Kartoffel/greeskar-pure & salat

Tirsdag d. 7. september 2021

BURGER med Pulled — pork & Coleslaw
ELLER BURGER med selleribof & Coleslaw

Hertil: Ovn-kartofler med mayo

Torsdag d. 9. september 2021

Stegt flaesk med kartofler og persillesauce
ELLER Tomatdahl med brad (Bestil gerne dagen far!)

Tirsdag d. 14. september 2021

Tarteletter med hons i asparges
ELLER Ovnbagt graskar & kikaerter i krydret blomme sauce

Torsdag d. 16. september 2021

Paprika-gryde med Gris ELLER Grgnsager i paprika sauce
Hertil: Mos og salat

Tirsdag d. 21. september 2021
Ovn-bagt laks ELLER stegte redder & kal
Hertil: Perle couscous med salat, cherrytomat & majs og dild-dip

Torsdag d. 23. september 2021
Kadboller i tomatsauce

ELLER vegetar-deller i tomatsauce
Hertil: Bulgur med grillet gront & salat

Tirsdaq d. 28. september 2021

Chili con carne ELLER chili sin carne
Hertil: Ris, cremefraiche & grgn-salat

Torsdag d. 30. september 2021
Mad-pandekager med oksekgd, peberfrugt, log, salat og dressing

ELLER Mad-pandekager med stegte squash, peberfrugt, leg, salat & dressing
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Tirsdag d. 5. oktober 2021

Kyllingebryst m/ bagte tomater ELLER Fyldte tomate m/ korn, urter & gedeost
Hertil: Bagt kartoffel med urte-smgr og fyldig salat

Torsdag d. 7. oktober 2021

Bof Stroganoff m/ mos & salat

ELLER vegetarisk "Breendende keerlighed” m/ pastinak, persillerod, lag
— Og salat

Tirsdag d. 12. oktober 2021

Irsk stuvning m/ okse (ELLER Vegge- bolognaise) — kal og revet kartoffel -lag
Hertil: Klassisk salat

Torsdag d. 14. oktober 2021

Forloren hare m/ vildsauce, kartofler & syrlig kal-salat
ELLER Indbagt butterdej m/ fladeost, svampe & spinat

Tirsdag d. 19. oktober 2021
Ovnbagt-laks ELLER Friteret grensager i tempura dej
Hertil: kartofler, citronsauce & Rakost

Torsdag d. 21. oktober 2021
Frikadeller ELLER Greonsags-deller
Hertil: Stuvet hvidkal m/ bagte guleradder & graeskar

Tirsdag d. 26. oktober 2021
Biksemad m/ked & leg ELLER Biksemad m/rodfrugter & lag
Hertil: Spejleeg, rugbrgd & radbeder

Torsdag d. 28. oktober 2021
Lasagne m/ ked ELLER m/ grensagsbolognaise

Hertil: Grgn salat
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Udlejning af beboerhuset ”Spjaeldet”

Udlejning af Beboerhuset:
Henvendelse til Pernille: pfb@bo-vest.dk

Pris for leje af Beboerhuset:

En dag: Kr. 750 (betales v/booking)

To dage:  Kr. 1100 (betales v/booking)
Depositum: Kr. 1000 (betales ved nggleafhentning)
Barnefgdselsdag og interne grupper: betales kr. 750 i depositum.
Medbring kontonummer til tilbagebetaling af depositum.

Der er mulighed for at leje:

Musikanlaeg: Pris kr.100 for 1 dag. Kr.150 for 2 dage (betales ved booking)
Depositum: Kr.1000 (betales ved nggleafhentning)

Grill-leje: Kr. 100.

OBS: Nar bade musikanleeg og lokaler lejes er depositum kr. 2000.

Bornefgdselsdage

Ved lan af lokalerne til bgrnefadselsdage skal der gares rent efter festen.
Hvis dette ikke sker, vil prisen for rengaring kr. 360 automatisk blive fratrukket
depositummet.

Barnefgdselsdage, hvor fadselaren er under 13 ar laner Beboerhuset gratis.

OBS!

Interne grupper i Hyldespjeeldet kan lane Beboerhuset gratis.
Beboere kan ved bisaettelser lane beboerhuset gratis.

Dog betales et depositum pa kr. 750.-

Rengoring

Der er i lejen inkluderet 2 timers renggring, men ikke oprydning.

Lejeren skal aflevere lokalerne i paen stand. Bordene skal stilles rigtigt pa
plads (der er en oversigt i kakkenet).

Hvis man lejer Beboerhuset en fredag, er det farst fra kl. 14.00 og Beboer-
huset skal forlades senest kl. 10.00 den efterfglgende dag.
Den neeste lejer har fgrst beboerhuset fra kl.12 (dette af hensyn til renggringen)

Vidste du, at man kan lane Beboerhuset gratis om sgndagen i 4 timer.
Henvendelse | Caféen: tirsdage og torsdage kl. 19-19:30
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Slip haven fri! T
. | . S 3 e &

Vil du veere med til at skabe bedre forhold ‘ )

for biodiversiteten, sa ggr din have mere vild

Giftfri have - Slip haven fri =~ S lp ’__ :

Danmarks Naturfredningsforening g
og Landsforeningen Praktisk @kologi e x haven * L
har gennem de sidste 5 ar samarbejdet om o

&
projekt Giftfri Have, som nu overgar til il frl!
P
n

projekt Slip haven fri. \ 4
Vis din opbakning * ® \%f e
| Albertslund var der stor opbakning til Giftfri have og " Albertslund

sendte et godt signal om, at vi er mange, der bakkeropom & atveerne om
vores natur. Der er endnu kun meget fa albertslundere, der er tilmeldt Slip haven fri.

Lige nu er der 84 kommuner, der har tilmeldt flere haver end os!!!

Hvad indebzerer det at slippe haven fri?

| projektet Slip haven fri, er det ikke nok, bare at undlade at bruge gift. Her skal ogsa
mindst 20 % af haven ggres vild. Det vil sige, at der skal vaere steder i haven, hvor
naturen mere eller mindre far lov at ga sin gang. Det kan f.eks. vaere, at graesset ikke
bliver sldet, at et dgdt tree far lov at blive staende, eller at der plantes hjemme-
hgrende blomster, buske eller traeer.

Sa nu skal vi haveejere lige tage skridtet videre, end bare at udlade at bruge gift.
Men det er desvaerre ogsa ngdvendigt, for bier, sommerfugle og andre insekter er
presset pa levesteder og flere arter direkte truet af udryddelse.

Tilmelding
Det er simpelt at tilmelde sin have, du gar bare ind pa www.sliphavenfri.dk og fglger
anvisningerne.

Med venlig hilsen
Verdensmal Centeret
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Hyldeprisen 2021

Tale ved sommerfesten den 28. august

Arets Hyldepris modtager er ikke nedvendigvis en, der er meget synlig i
Hyldespjaldet, for det er ikke en, der diskuterer og blander sig pd beboermader, 1
udvalg og pé facebook. Faktisk tvaertimod. Det er en, der trives bedst vaek fra dis-
kussionerne omkring forhandlingsbordene og tastaturet. Der trives bedst, nér der
skal laves noget praktisk arbejde. Og hans foretrukne materiale er tree. Derfor er han
ogsa et omdrejningspunkt 1 treeveerkstedet, som han har faet sat skik p4, sa hver ting
har sin smarte plads, og varktejet rent faktisk virker, nar det skal bruges.

Men han stiller ogsa op mange andre steder, hvor der er brug for hjelp. Det kan vere
1 nyttehaverne, hvis nogen har brug for at fi deres have fraset, men ikke kan selv.
Eller hvis de fzlles omrader i nyttehaverne traenger til en kerlig hdnd, sa lader han
det ikke blive ved snakken, men udferer arbejdet, ofte inden andre har naet at teenke
tanken, at nu ma der snart gares noget.

Typisk for ham er han med 1 Klunsergruppen, vist nok siden den startede for om-
kring 30 &r siden. Det er fordi miljo og genbrug ligger ham meget pé sinde, og ofte
tager han en ekstra tjans pa Genbrugsgarden uden for &bningstid, hvis der trenger til
at blive ryddet op pa pladsen, eller Direkte Genbrug er groet til, eller der skal settes
skik pd rodet 1 klunserskuret, eller der skal laves nye systemer for Farlig Affald.

For et par ar siden dremte hensegruppen ved Vaverlengen om et nyt hensehus. Det
gamle var slidt og treengte til en totalrenovering. Ingen 1 gruppen orkede dog rigtig
at sa&tte sig spidsen for renoveringen, sa det blev ved snakken, lige ind til drets pris-
modtager tog handsken op, designede det nye hensehus i en meget smartere udgave,
og kastede sig over byggeriet, efter parolen, ’hvis man ger det selv, skal man ikke
diskutere med sd mange andre”.

Da Dome-folket tidligere 1 ar gerne ville have domen opgraderet ved at lave hgj-
bede 1 den, var der ingen tvivl om, hvem der skulle sporges til rdds, om hvordan
det bedst kunne gores, og hvor meget trae, der skulle bestilles til det. Selv om Arets
prismodtager ikke selv har et bed i Domen, kastede han sig fluks over opmaling og
tegneprogrammer, og fik designet bedene. Og da han samtidig udviklede en arbejds-
beskrivelse inde 1 hovedet af, hvordan det skulle bygges, s kunne han jo ogsa lige
sd godt selv kaste sig over udferelsen. Det gjorde han s, og resultatet blev flot og
ud over al forventning!

Jeg kunne ogsd komme med andre eksempler, men alt peger det i samme retning.
Arets prismodtager er en kreativ og palidelig kraft for Hyldespjeldet. En rigtig hver-
dagsmager, der er med til at skabe fundamentet for fellesskabet Hyldespjaeldet.

Jeg vil gerne bede Patrick Wilson om at komme herop © .
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Der var engang i Hyldespjeldet

© Redaktionenl

I Hyldeposten no 18, fra juni 1978 kan man leese et indleeg
om hyld. Det er skrevet af "Hyldepostens hyldeudvalg/ v.
ThS” (hvem det sa lige er....?), og det lyder saledes, i
direkte afskrift:

Vidste du om hyld...

at vi har to slags hyld i Danmark, Almindelig hyld og Druehyld (den der farst
finder ud af hvilken af dem der er plantet i Hyldespjeeldet far zere og beresmmelse
I Hyldeposten!).

at mennesket har kendt og plantet hyld meget langt tilbage i tiden.
at hyld plantes neer husdgre, fordi "der bor en venlig fé (hyldemor) i den”.
at man kan lave saft og hyldebzersuppe af frugterne.

at man ogsa kan bruge de tgrrede blomster til hyldeté, der virker sveddrivende
og helbreder lettere forkalelser.

at de unge grenes grenne bark tidligere har veeret brugt udveertes mod
hudsygdomme, og indveertes som afferende middel.

Men det er ikke helt ufarligt!

Bedst at spgrge Baadsgard fagrst!! (Baadsgéard havde laegepraksis i
Hyldespjaeldet i mange ar. Red.)

at Hyldespjeeldet vrimler af hyldebuske.
at man kan skeere figurer og flgjter af veddet.

at det latinske navn (sambucus nigra) pa Almindelig hyld betyder ”sort
hyldebusk”.

at hyld er i sleegt med gedeblad og linnaea. Den svenske naleskovs
smukkeste plante.

at hyldebuske tit vokser uregelmaessigt fordi knopperne skyder meget tidligt og
de unge skud derfor lider skade ved forarsfrosten.

P.S. Hanne i Hgkerleengen siger: "man kan lave
hyldepandekager. Man tager blomsterklaserne og
dypper i pandekagedej. Sa skal de friturestege i olie.
Og sa spiser men dem bare. Smager laekkert!”
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Udvalg og arbejdsgrupper

Byageudvalg

Vinie Hansen,

Afdelingsbestyrelsen 4022 7890
Sif Enevold Afdelingsbestyrelsen 3145 6747
Betina Lauruhn Afdelingsbestyrelsen 3135 0102
Peter Kristensen, Afdelingsbestyrelsen 2331 8642
Povl Markussen, Det Grgnne Miljgudvalg 2764 0594
Gert Petersen, Beboervalgt 6178 7035
Henrik Hansen, Beboervalgt 6168 7731

Leif Strandbech Beboervalgt 5330 0795

Mona Brask Laursen Beboervalgt 5156 2689

Danny Stilling, Ejendomsmester 8819 0220

Caféstyregruppen
Charlotte Cornelius Temmerstraede 1 22 32 04 99
Lisbeth Wilson Pugestraede 9 817359 50
Liv Simonsen Mesterslippen 18 209197 35
Vibeke Lange Sadelstraede 3 50531970
Vinie Hansen Tgmmerstraede 3 40 22 78 90
Det gronne miljoudvalg
Henrik Hansen Torveslipperne 12 6168 77 31
Jens Thejsen Temmerstraede 1 236961 16
Povl Markussen Temmerstraede 3 27 64 05 94
Sif Enevold Veeverlengen 4 314567 47
Domen

Povl Markussen

Tommerstraede 3 27 64 0594

23



Haveforeningen Salatfadet

Lisbeth Wilson Pugestraede 9 81 73 59 60
Husdyrudvalget

Husdyrudvalget er nedlagt

Kontakt vedr. husdyr: Afdelingsbestyrelsen n60@bo-vest.dk

Kommunens brugergruppe

Henrik Hansen Torveslipperne 12 6168 77 31
Povl Markussen Temmerstraede 3 27 64 05 94
Klunsergruppen

Bjarne Buzdeweicz Stovlestraede 5 40 10 23 33
Helene Eskildsen Hgkerlzengen 6 43 64 96 86
Henning Larsen Torvelzengerne 11 31611097
Henrik Hansen Torveslipperne 12 61 68 77 31
Leif Strandbech Torveslipperne 13 53 30 07 95
Liv Simonsen Mesterslippen 18 209197 35
Marianne Simonsen Tingstreederne 24 28 77 75 36
Mads Uhl Tingstreederne 16 31 23 83 21
Michael Nava Aleslippen 55 28 51 88 66
Nina Rytter Torveslipperne 8 415906 10
Palle Nielsen Potterstraede 4 43 64 24 08
Patrick Wilson Pugestraede 9 61 60 89 03
Peter Kristensen Gildestraede 1 23 318642
Povl Markussen Temmerstreede 3 27 64 0594
Tobias Nielsen Tveerslippen 7 284078 44
Torben Holm Nikolajsen Tingstraederne 5 40 62 26 51
Uffe Feldfoss Petersen Aleslippen 9 61281278
Vibeke Lange Sadelstraede 3 50531970
Victoria og Asley Dahl 60 73 76 66
Lammelauget

Povl Markussen Temmerstraede 3 27 64 0594
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Motionsudvalget
Daniel Zakhari

Krageslippen 11

Merete Larsen Torvelzeengerne 11 4143 49 55
Taimur Zaman Torvelzengerne 10
Nyindflytterudvalg

Charlotte Cornelius Temmerstraede 1 22 32 04 99
Miriam Holst Aleslippen 57 29 27 7943
Seniorklubben

Vinie Hansen Temmerstraede 3 4022 78 90
Skulpturudvalget

Anne Tittmann _ Hgkerlaengen 9 25 86 94 55
Britt Gerner Pugestraede 11 4362 21 34
Gitte Hansen Torveslipperne 12 29800572
Jens Thejsen Temmerstraede 1 23696116
Lis Livornese Tingstraederne 12 26 65 38 10

Tojcafé /| Tejbyttebod

(Bager afleveres pa Genbrugsgarden)

Elisa Christiansen Suderleengen 11 22 80 99 99
Gitte Grandanhl Pugestraede 4 2172 2560
Gloria Jakobsen Potterstraede 5 42 32 53 55
Helga Sandau Torveslipperne 4 50 38 61 09
Janne Storm Tingstreederne 5 617778 91
Kirsten Hansen Sadelstraede 1 61 60 26 20
Lis Livornese Tingstreederne 12 26 65 38 10
Marianne Petersen Torveleengerne 2 21 96 06 53
Merete Larsen Torveleengerne 11 41 43 49 82
Rikke Grotum Ulkestraede 9 22 56 85 98
Vibeke Lange Sadelstraede 3 50531970
Victoria Dahl 6073 76 66
Udearealudvalget

Anne Tittmann Hakerlaengen 9 25 86 84 55
Dorrit Lauridsen Store Torv 12 22 37 70 58
Jens Thejsen Tommerstraede 1 23696116
Henrik Hansen Torveslipperne 12 61 68 77 31
Lis Livornese Tingstraederne 12 26 65 38 10
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Udlan af nggler og vaerktgj

Henvendelse pa fglgende adresser:

Autovaerksted (200 kr. i depositum) @1\
Stovlestraede 5 40 10 23 33

Bjarne Bruzdewicz

Boremaskine
Tobias Nielsen

Braedder
Peter Kristensen

Cykelvaerksted
Morten Rude
Michael Emdahl

Havefraeser

Palle Nielsen

Kattetransportkasse
Henning Larsen

Maler Atelier

Tveerslippen 7 284078 44

Gildestreede 1 %/ 2331 86 42

Veeverlaengen 4 26 82 80 94
Bryggerleengen 8 (%) 52 82 03 23

Potterstraede 4 212454 78

Torveleengerne 11 2 31611097

Gitte Elise Klausen / Snorresstraede 13 201274 10

Lis Livornese /

Storre haveredskaber:
Palebor Henv.: KI. 17-18

Bjarne Bruzdewicz

Traevaerkstedet:
Morten Rude
Patrick Wilson
Peter Kristensen

Tingstreederne 12 26 6538 10

Draenspade, El-haekklipper, Graestromle,

Stevlestraede 5 /? 40 10 23 33

Veaeverlaengen 4

ol
Pugestraede 9 Nz 6160 89 03
Gildestreede 1 § 23 31 86 42




Kontaktadresser

Afdelingsbestyrelsen

Vinie Hansen Temmerstraede 3 4022 78 90
FU Sif Enevold Veaeverlaengen 4 314567 47
Medl.. Betina Lauruhn Saltleengen 6 313501 02
MedlI. Henning Larsen Torvelaengerne 11 31611097
MedlI. Gert Pedersen Bryggerleengen 26 61 78 70 35
Kasserer Sif Enevold Veaeverlaengen 4 314567 47
Suppleanter Laila Kiss Torveslipperne 15 2899 74 47
Peter Kristensen Gildestraede 1 23 318642
Vibeke Lange Sadelstreede 3 50531970
Revisor Henrik Hansen Torveslipperne 12 6168 77 31
Janne Storm Tomgstrgderne 6 61 67 86 91

Repraesentantskabet BO-VEST

Henning Larsen Torvelaengerne 11

<Q

Hyldenet
Redatgrer: Henrik Hansen Torveslipperne 12 6168 77 31
Sif Enevold Veeverlaengen 4 31456747
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Aktivhuset

Booking af lokaler (mader & lign.)

Elisa Christiansen, Suderlaengen 11, Mobil nr.: 22809999.
Tojbyttebod: Sgndag kl. 10:00 -13:00




Afleveringsfrist til neste nummer af Hyldepost nr. 404

18. oktobrt 2021
Indlaeg sendes til: pm@hyldenet.dk




